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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

__________ УП.05 Учебная  практика __________ 
 

1.1. Область применения программы  практики 
Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО в части освоения квалификации 
Специалист по информационным системам и основного вида профессиональной 
деятельности: Соадминистрирование баз данных и серверов  

1.2. Цели и задачи практики – требования к результатам освоения 
дисциплины: 

Формирование у обучающихся первоначальных практических профессиональных 
умений в рамках модулей по основным видам профессиональной деятельности для 
освоения методов и приемов практического применения прикладных программных 
продуктов для CASE- проектирования информационных систем. 
В результате прохождения учебной практики по виду профессиональной деятельности 
обучающихся должен: 

Иметь практический опыт: 
В участии в соадминистрировании серверов; разработке политики безопасности SQL 

сервера, базы данных и отдельных объектов базы данных; применении законодательства 
Российской Федерации в области сертификации программных средств информационных 
технологий 

Уметь: 
проектировать и создавать базы данных; выполнять запросы по обработке данных на 
языке SQL; осуществлять основные функции по администрированию баз данных; 
разрабатывать политику безопасности SQL сервера, базы данных и отдельных объектов 
базы данных; владеть технологиями проведения сертификации программного средства 

Знать: 
модели данных, основные операции и ограничения; технологию установки и 

настройки сервера баз данных; требования к безопасности сервера базы данных; 
государственные стандарты и требования к обслуживанию баз данных 
1.3. Количество часов на освоение программы практики 
Всего - 108 часов, в том числе: 
В рамках освоения ПМ.05 - 108 часов 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения рабочей программы учебной практики является 
сформированность у обучающихся первоначальных практических профессиональных 
умений в рамках модуля ПМ.05 по основному виду профессиональной деятельности, 
Сопровождение информационных систем необходимых для последующего освоения ими 
профессиональных (ПК) компетенций по специальности. 
Код Наименование результата обучения 
ПК 7.1 Выявлять технические проблемы, возникающие в процессе эксплуатации баз 

данных и серверов 
ПК 7.2 Осуществлять администрирование отдельных компонент серверов 
ПК 7.3 Формировать требования к конфигурации локальных компьютерных сетей и 

серверного оборудования, необходимые для работы баз данных и серверов 
ПК 7.4 
ПК 7.5 

Осуществлять администрирование баз данных в рамках своей компетенции 
Проводить аудит систем безопасности баз данных и серверов, с 
использованием регламентов по защите информации. 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК 4 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК 5 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 9 
ОК 10 

Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языке 

ОК 11 Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 
 

 



6 
 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

3.1 Тематический план практики 
 

Код ПК 
Код и наименование 
профессионального 
модуля 

Количе-
ство 
часов 
по ПМ 

Виды работ Наименования тем 
учебной практики 

Количест 
во часов 
по темам 

1 2 3  4 5 
ПК 7.1 
ПК 7.2 
ПК 7.3 
ПК 7.5 

ПМ 05 
Соадминистрировани 
е баз данных и 
серверов 

108 - Администрирование баз 
данных 
- Серверы баз данных 

Администрирование баз 
данных и серверов 108 

 ВСЕГО часов 108   108 
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3.2. Содержание практики 

Код и наименование 
профессиональных модулей и тем 
учебной практики 

Содержание учебных занятий Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
ПМ.05 Соадминистрирование баз 
данных и серверов 

 108  

Администрирование баз данных и 
серверов 

Содержание 108  
Технология установки и настройка сервера MySQL в операционной системе 
Windows. Клиентские настойки, протоколирование, безопасность. 

1 

Технология установки и настройка сервера MySQL в операционных системах 
Linux. 

2 

Удаленное администрирование 2 
Аудит базы данных. Аудиторский журнал. Установка опций, включение и 
отключение аудита. Очистка и уменьшение размеров журнала 

2 

Технологии создания базы данных с применением языка SQL. Добавление, 
удаление данных и таблиц. 

2 

Создание запросов, процедур и триггеров. Создание запросов и процедур на 
изменение структуры базы данных 

2 

Динамический SQL и его операторы. 2 
Особенности обработки данных в объектно-ориентированных базах данных 2 
Инструменты мониторинга нагрузки сервера 2 
Технология установки и настройка сервера MySQL в операционной системе 
Windows. Клиентские настойки, протоколирование, безопасность. 

2 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к документации, необходимой для проведения практики. 
Для проведения практики в учебном заведении разработана следующая 

документация: 
- рабочая программа практики; 
- календарно-тематический план; 
- распоряжение о направлении студентов на производственную практику и 

назначении руководителей практики. 
- договоры с предприятиями по проведению практики; 
- графики консультаций и контроля за выполнением студентами программы 

практики; 
- график защиты отчетов по практике. 

4.2 Требования к учебно-методическому обеспечению практики. 
В целях реализации требований к учебно-методическому обеспечению практики 

разработаны и утверждены: 
- Задания на практику; 
- Методические рекомендации для студентов по выполнению видов работ на 

практике; 
- Методические рекомендации по формированию отчетов по практике; 
- Методические рекомендации по оформлению дневника по практике; 
- Критерии оценки прохождения практики и защиты отчетов. 

4.3 Требования к материально-техническому обеспечению 
 
Наименование 

специальных помещений 
и помещений для 
самост оят ельной 

работ ы 

Оснащенност ь 
специальных 
помещений и 

помещений для 
самост оят ельной 

работ ы 

Перечень лицензионного программного 
обеспечения. 

Реквизит ы подт верж дающего документ а 

Лаборатория 
программного 
обеспечения и 
сопровождения 
компьютерных систем 
305 учебная аудитория  
для уроков, практических 
занятий, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации 

1) Специализирован
ная мебель 
2) Персональные 
компьютеры - 10 шт., 
подключенные к сети 
интернет 
Кондиционер: 1 шт. 

Microsoft Windows 7 Профессиональная, Microsoft 
Office Professional Plus 2013 (Соглашение 
Microsoft Open Value Subscription V6328633 / 
Договор пост авки ПО 0326100004117000038-
0003147-01) от  06.10.2017; Kaspersky Endpoint 
Security. Сублимационный договор №102 от  
24.05.2018 г.; браузеры Google Chrome, Mozilla 
Firefox, Opera, Internet Explorer, SeaMonkey, 
Яндекс-браузер – свободно распрост раняемое ПО 
согласно условиям лицензионного соглашения; 
Adobe Reader – свободно распрост раняемое ПО 
согласно условиям лицензионного соглашения; 
Python - свободно распрост раняемое ПО согласно 
условиям лицензионного соглашения; PyCharm 
Community Edition - свободно распрост раняемое 
ПО согласно условиям лицензионного соглашения; 
Erwin Data Modeller Community Edition - 
бесплат ная учебная академическая версия; 

104 читальный зал 
библиотеки для 
самостоятельной работы 

1) Специализированная 
мебель; 
2) Персональные 
компьютеры - 5 шт., 
подключенные к сети 
«Интернет» с 
обеспечением доступа 
в электронную 
информационно-
образовательную среду 
филиала. 

Microsoft Windows 7 Профессиональная, Microsoft 
Office Professional Plus 2013 (Соглашение 
Microsoft Open Value Subscription V6328633 / 
Договор пост авки ПО 0326100004117000038-
0003147-01) от  06.10.2017; Kaspersky Endpoint 
Security. Сублимационный договор №102 от  
24.05.2018 г.; браузеры Google Chrome, Mozilla 
Firefox, Opera, Internet Explorer, SeaMonkey, 
Яндекс-браузер – свободно распрост раняемое ПО 
согласно условиям лицензионного соглашения; 
Adobe Reader – свободно распрост раняемое ПО 
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3) Кондиционер - 1 шт. 
4) Телевизор - 1 шт. 
5) Копировально-
множительная техника. 

согласно условиям лицензионного соглашения; 
Python - свободно распрост раняемое ПО согласно 
условиям лицензионного соглашения; PyCharm 
Community Edition - свободно распрост раняемое 
ПО согласно условиям лицензионного соглашения; 
Erwin Data Modeller Community Edition - 
бесплат ная учебная академическая версия; 

 
4.4. Доступная среда 
 

В ГФ БГТУ им. В.Г. Шухова при создании безбарьерной среды учитываются 
потребности следующих категорий инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья: 

− с нарушениями зрения; 
− с нарушениями слуха; 
− с ограничением двигательных функций. 
В образовательной организации обеспечен беспрепятственный доступ в здание 

инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья. 
Для лиц с нарушением работы опорно-двигательного аппарата обеспечен доступ для 

обучения в аудиториях, расположенных на первом этаже, также имеется возможность 
доступа  и к другим аудиториям. 

Для лиц с нарушением зрения, слуха имеется аудитория, обеспеченная стационарными 
техническими средствами. 

В сети «Интернет» есть версия официального сайта учебной организации для 
слабовидящих. 
 
4.5. Информационное обеспечение обучения  
Перечень учебных изданий, Инт ернет -ресурсов, дополнит ельной лит ерат уры  
 

Основные источники: 
1.Беспалов, Д. А. Администрирование баз данных и компьютерных сетей : учебное 

пособие : [16+] / Д. А. Беспалов, А. И. Костюк ; Южный федеральный университет. – Ростов-
на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2020. – 127 с. : ил., табл. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612220 (дата 
обращения: 17.01.2021). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-3577-4. – Текст : электронный. 

2.Лазицкас, Е. А. Базы данных и системы управления базами данных : учебное 
пособие / Е. А. Лазицкас, И. Н. Загумённикова, П. Г. Гилевский. — 2-е изд. — Минск : 
Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2018. — 268 c. — ISBN 
978-985-503-771-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/93382.html (дата обращения: 17.01.2021). — Режим 
доступа: для авторизир. пользователей 

Электронные издания (электронные ресурсы) 
1.Учебник. Администрирование серверов с помощью управления на основе политик.  
2. Microsoft TechNet https://technet.microsoft.com/ru-ru/library/bb522659(v=sql.120) 
Дополнительные источники 
1. Мартишин, С. А. Базы данных практическое применение СУБД SQL и NOSQL-

типа для проектирования информационных систем: учеб. пособие / С.А. Мартишин, В.Л. 
Симонов, М.В. Храпченко. -М.: ИД "ФОРУМ": ИНФРА-М, 2018.-368 с. 

2. Основы администрирования информационных систем : учебное пособие : [16+] 
/ Д. О. Бобынцев, А. Л. Марухленко, Л. О. Марухленко [и др.]. – Москва ; Берлин : Директ-
Медиа, 2021. – 201 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598955 (дата обращения: 17.01.2021). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-1674-7. – DOI 10.23681/598955. – Текст : электронный. 

Электронные образовательные ресурсы 
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Крупнейший информационный портал с текущей отечественной библиографией – 
Научная электронная библиотека e-LIBRARY.RU (http://elibrary.ru). Содержит оглавления 
6500 российских журналов (для большинства статей приведены рефераты), для 2050 из них 
есть полнотекстовые копии (и более 1000 журналов в открытом доступе!). Глубина 
ретроспекции – с 1995–1997 гг., но для многих журналов – только за последние несколько 
лет. На портале также размещены электронные версии иностранных журналов (за период 
1995–2004 гг.), исходно приобретенные РФФИ для всех организаций, получавших гранты 
фонда; к большей части выпусков доступ открыт до сих пор. Возможен поиск по 
тематическому рубрикатору, авторскому и предметному указателям.  

Для доступа к ресурсам e-LIBRARY.RU требуется регистрация.  
Российская государственная библиотека (РГБ) (www.rsl.ru) – главная библиотека 

страны (знаменитая «Ленинка»): на сайте представлены электронные каталоги, в том числе и 
свободного доступа. Располагая уникальным фондом диссертаций, в 2003 г. РГБ создала 
«Электронную библиотеку диссертаций РГБ», в которой в Виртуальном читальном зале 
можно работать с полными текстами диссертаций и авторефератов (в свободном доступе 
находится часть проекта – «Открытая электронная библиотека диссертаций»).  

 
4.5 Требования к руководителю практики 
Руководителем практики от техникума назначается педагогический работник, имеющий 

высшее образование, соответствующее профилю проводимой практики 
4.5.1 Руководитель практики от образовательного учреждения: 

1. разрабатывает тематику заданий для студентов; 
2. проводит консультации со студентами перед направлением их на практику с 

разъяснением целей, задач и содержания практики; 
3. принимает участие в распределении студентов по рабочим местам или 

перемещении их по видам работ; 
4. осуществляет контроль правильного распределения студентов в период 

практики; формирует группы в случае применения групповых форм проведения практики; 
5. проводит индивидуальные и групповые консультации в ходе практики; 
6. оказывает методическую помощь студентам при выполнении ими заданий и 

сборе материалов к отчету по практике; 
7. контролирует выполнение требований охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности; 
4.5.2 Руководитель практики от организации: 

1. согласовывает программу практики, планируемые результаты практики, задание 
на практику; 

2. участвует в организации и проведении дифференцированного зачета по 
практике, квалификационного экзамена и экзамена по профессиональному модулю; 

3. участвуют в организации и оценке результатов освоения общих и 
профессиональных компетенций, освоенных студентами в период прохождения практики; 

4. проводит инструктаж студентов по ознакомлению с требованиями охраны труда, 
безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности 

4.6 Требования к соблюдению техники безопасности и пожарной безопасности 
Регламентация требований по пожарной безопасности и техники безопасности 

осуществляется внутренними локальными актами института и организации, куда был 
направлен обучающийся. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРАКТИКИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

По результатам усвоения программы практики студенты представляют 
руководителю практики: отчет, дневник и аттестационный лист на студента-практиканта 
от руководителя базы практики. 

По окончании практики студент сдаёт дневник, отчет с дифференцированной 
оценкой и аттестационный лист руководителю производственной практики от 
образовательного учреждения. Защита дневников и отчетов проводится в организации или 
в ГФ БГТУ им. В.Г.Шухова (если группа размещена по разным объектам практики). На 
базах практики защита должна проводиться в последний день практики. 

При оценке итогов работы студента на практике учитываются содержание и 
правильность оформления студентом дневника и отчета по практике, отзывы 
руководителей практики от организации, качество ответов на вопросы в ходе защиты 
отчета. 

Зарегистрированные и защищенные дневники, отчеты хранятся в течение трех лет 
в соответствии с номенклатурой дел. 

Аттестация студента по итогам прохождения практики проводится только после 
сдачи документов по практике и фактической защиты отчета. 

Защита отчета по практике, как правило, представляет собой краткий, 8-10-
минутный доклад студента и его ответы на вопросы членов комиссии. 

После защиты отчета руководитель практики дает свое заключение о заполнении 
дневника, отчета, выполнении программы практики и ставит по итогам диффе-
ренцированную оценку по пятибалльной шкале (5 «отлично», 4 «хорошо», 3 
«удовлетворительно», 2 «неудовлетворительно»). Оценка одновременно проставляется в 
ведомость, зачетную книжку студента, дневник студента по производственной практике и 
аттестационный лист. 
Результаты (освоенные 
профессиональные 
компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и 
методы 
контроля и 
оценки 

ПК 7.1 Выявлять технические 
проблемы, возникающие в 
процессе эксплуатации баз 
данных и серверов. 

Оценка «отлично» - проанализирована 
структура БД и сделан вывод о 
поддержании целостности БД; внесены 
указанные изменения в БД и 
проконтролировано сохранение этих 
изменений; созданы указанные запросы к 
БД. 
Выполнены запросы на указанное 
изменение структуры БД и проверена их 
корректность 
Оценка «хорошо» - проанализирована 
структура БД; внесены указанные 
изменения в БД и проконтролировано 
сохранение этих изменений; созданы 
указанные запросы к БД. 
Выполнены запросы на указанное 
изменение структуры БД и проверена их 
корректность 
Оценка «удовлетворительно» - 
проанализирована структура БД; внесены 

Защита 
отчета 
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 указанные изменения в БД; созданы 
указанные запросы к БД. 
Выполнены запросы на указанное 
изменение структуры БД 

 

ПК 7.2 Осуществлять 
администрирование 
отдельных компонент 
серверов. 

Оценка «отлично» - предложенные 
функции администратора выполнены в 
полном объеме с пояснениями, 
демонстрирующими знание технологий 
Оценка «хорошо» - предложенные функции 
администратора выполнены в достаточном 
объеме с некоторыми пояснениями, 
демонстрирующими знание технологий 
Оценка «удовлетворительно» - 
предложенные функции администратора 
выполнены в удовлетворительном объеме с 
некоторыми пояснениями 

Защита 
отчета 

ПК 7.3 Формировать 
требования к конфигурации 
локальных компьютерных 
сетей и серверного 
оборудования, необходимые 
для работы баз данных и 
серверов. 

Оценка «отлично» - проанализированы 
условия эксплуатации, требуемый уровень 
безопасности и необходимые возможности 
аппаратных средств для реализации 
поставленной задачи; сформированы 
требования к конфигурации компьютерных 
сетей и серверного оборудования для 
реализации поставленной задачи в 
нескольких вариантах. 
Оценка «хорошо» - проанализированы 
условия эксплуатации, требуемый уровень 
безопасности, указано возможное 
оборудование; сформированы требования к 
конфигурации компьютерных сетей и 
серверного оборудования для реализации 
поставленной задачи. 
Оценка «удовлетворительно» - 
проанализированы условия эксплуатации; 
сформированы типовые требования к 
конфигурации компьютерных сетей и 
серверного оборудования для реализации 
поставленной задачи. 

Защита 
отчета 

ПК 7.4 Осуществлять 
администрирование баз 
данных в рамках своей 
компетенции. 

Оценка «отлично» - предложенные 
функции администратора выполнены в 
полном объеме с пояснениями, 
демонстрирующими знание технологий 
Оценка «хорошо» - предложенные функции 
администратора выполнены в достаточном 
объеме с некоторыми пояснениями, 
демонстрирующими знание технологий 
Оценка «удовлетворительно» - 
предложенные функции администратора 
выполнены в удовлетворительном объеме с 
некоторыми пояснениями 

Защита 
отчета 

ПК 7.5 Проводить аудит 
систем безопасности баз 

Оценка «отлично» - выполнена установка и 
настройка серверного программного 

Защита 
отчета 
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обеспечения; разработана и обоснована 
данных и серверов, с 
использованием регламентов 
по защите информации. 

политика безопасности требуемого уровня; 
проверена совместимость программного 
обеспечения; проверено наличие и срок 
действия сертификатов программных 
средств. 
Оценка «хорошо» - выполнена установка и 
настройка серверного программного 
обеспечения; разработана и обоснована 
политика безопасности; проверено наличие 
и срок действия сертификатов программных 
средств. 
Оценка «удовлетворительно» - выполнена 
установка и настройка серверного 
программного обеспечения; разработана 
политика безопасности; проверено наличие 
сертификатов программных средств. 

 

 



 

Внесены изменения и дополнения: 

Основная литература: 
Беспалов, Д. А. Администрирование баз данных и компьютерных сетей : учебное пособие 

: [16+] / Д. А. Беспалов, А. И. Костюк ; Южный федеральный университет. – Ростов-на-

Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2020. – 127 с. : ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612220 . – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-3577-4. – Текст : электронный. 

 

Дополнительная литература: 
Основы администрирования информационных систем : учебное пособие : [16+] / Д. О. 

Бобынцев, А. Л. Марухленко, Л. О. Марухленко [и др.]. – Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2021. – 201 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598955 . – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-

1674-7. – DOI 10.23681/598955. – Текст : электронный. 

 

Официальные, справочно-библиографические и периодические издания: 
Программные продукты и системы: международный научно-практический журнал/гл. ред. 

Савин Г.И.; издатель НИИ «Центрпрограмм-систем».- Тверь, 2020.-№ 1-4. 2021. - № 1-4.  

2. Российская газета: общественно-политическая газета / гл. ред. В.А. Фронин; учред. 

Правительство Российской Федерации. - М.: Российская газета, 2021 
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